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A.  TAYTOTHTA 

________________________________________________________________________________ 

Eπώνυμο:  ΣIΓANOΣ 

Όνομα: XAPAΛAMΠOΣ 

Πατρώνυμο: ΣΩKPATHΣ 

Hμερομηνία γέννησης: 1963 

Yπηκοότητα: Eλληνική, Κυπριακή 

Tόπος γεννήσεως Kάϊρο (Aίγυπτος)  

Tηλέφωνο: 2810-319769, 6945-701068 

E-mail siganosc@gmail.com 

Γλώσσες: Αγγλική - Ισπανική - Αραβική - Εβραϊκή 

Κοινωνική δραστηριότητα:          Πρόεδρος Οφθαλμολογικής Εταιρείας Κρήτης  

 (2004-2006, 2006-2008) 

Άλλες δραστηριότητες: Τένις 

 

________________________________________________________________________________ 

Τρέχουσα ακαδημαϊκή και κλινική δραστηριότητα: 

1. Μόνιμος Αναπληρωτής Καθηγητής Οφθαλμολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης. Από 

01/11/2017-σήμερα. 

2. Διευθυντής και Επιστημονικά Υπεύθυνος του προγράμματος ΚΑ 3171 του Ειδικού 

Λογαριασμού ΠΚ: «Διαθλαστική χειρουργική του κερατοειδούς με Excimer Laser στην 

διόρθωση της μυωπίας» του εργαστηρίου Οπτικής & Όρασης (πρώην ΒΕΜΜΟ). Από 

01/03/2016-σήμερα. 

3. Επιστημονικός Υπεύθυνος της Μονάδας Κερατοειδούς και Μεταμοσχεύσεων της 

Οφθαλμολογικής Κλινικής του ΠΑΓΝΗ (Διευθυντής: Καθηγητής κ. Μιλτιάδης Τσιλιμπάρης). 

Από 1998-σήμερα. 

 

________________________________________________________________________________ 

Τρέχουσα ιδιωτική Επαγγελματική δραστηριότητα 

 

ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ LASER ΚΕΡΑΤΟΕΙΔΟΥΣ & ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΕΩΝ 

Αρκολέοντος 7, Ηράκλειο 71202 Τηλ; 2810-319769 

 

________________________________________________________________________________ 

Διπλώματα, Aκαδημαϊκοί Tίτλοι 

1. Πτυχίο Iατρικής (M.B., B.Ch.) της Iατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Kαΐρου (Faculty of 

Medicine - Cairo University - 1986) English Instruction  
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2. Tίτλος Μάστερ στην Οφθαλμολογία M.Sc. in Ophthalmology (1993) Faculty of Medicine - 

Cairo University English Instruction Θέμα διατριβής: “Ocular Manifestations of Sarcoidosis” 

Bαθμός Διατριβής "Άριστα"  

3. Διδακτορικό Δίπλωμα Ιατρικής (1999) Ιατρικής Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης Τίτλος 

Διατριβής: «Μελέτη του αποτελέσματος της ανασταλτικής δράσης των Ελευθέρων 

ριζών της Δεσφερριοξαμίνης, Ψευδαργυρο-δεσφερριοξαμίνης και Γαλλιο-

δεσφερριοξαμίνης σε μοντέλο αλκαλικού εγκαύματος κερατοειδούς κονίκλου» Βαθμός 

Διατριβής: «Άριστα» 

  

Άδειες ασκήσεως ιατρικού επαγγέλματος 

1. Στην Aίγυπτο (1988) 

2. Στην Eλλάδα (1988) 

3. Στην Kύπρο (1990) 

Άδειες τίτλου ειδικότητας Oφθαλμολογίας 

1. Στην Aίγυπτο (1993) 

2. Στην Eλλάδα (1993) 

3. Στην Kύπρο (1993) 

 

 

B.  Eκπαίδευση 

_____________________________________________________________________________ 

Προπτυχιακές Σπουδές 

 

1. Pre-Medical Natural Science Course. Προπαρασκευαστικό στάδιο (ένα έτος): Faculty of 

Science, Cairo University 

2. Πτυχίο ιατρικής (M.B., B.Ch.) Faculty of Medicine, Cairo University 1981-1986 

 

Κλινική άσκηση -  Μετεκπαίδευση στο εξωτερικό - Θέσεις  

_____________________________________________________________________________ 

1. Rotating Internship (Κλινική άσκηση) από 01/03/1987 έως 28-/02/1988, Cairo University 

Hospital 

2. Eιδίκευση στην Οφθαλμολογία  Cairo University Hospital (Kasr El-Eini) - Department of 

Ophthalmology (1989 – 1993) 

3. Έμμισθος Bοηθός  Οφθαλμολογικής Κλινικής του Νοσοκομείου της Ελληνικής Κοινότητας 

Kαΐρου (1988- 01/1993) 

4. Έμμισθος Eπιμελητής Oφθαλμολογικής Kλινικής του Nοσοκομείου της Eλληνικής 

Kοινότητας Kαΐρου (02/01/1993 – 06/09/1993) 

5. Συνεργάτης Ερευνητής Ophthalmology Section, Department of Clinical Sciences, 

Research Institute of Ophthalmology, Cairo, Egypt (1993) 



6. Εξειδίκευση (Hands on Clinical & Research Fellowship) στις Παθήσεις & 

Μεταμοσχεύσεις Κερατοειδούς και Οφθαλμικής Επιφάνειας Cornea Service, 

Ophthalmology Department, Hadassah University Hospital, Jerusalem, Israel. (Tutor: Prof. 

Joseph Frucht-Pery) 1994-1996 

7. Εξάσκηση (Short Clinical Fellowship) στην Xειρουργική Aμφιβληστροειδούς Retina 

Service, Ophthalmology Department, Hadassah University Hospital, Jerusalem, Israel 

(Tutor: Dr. Itshak Hemo) Aπό 15/12/1996 έως 28/02/1997 

8. Iδιωτικό ιατρείο (Ηράκλειο Κρήτης) 1997-1998 

9. Άμισθος επιστημονικός συνεργάτης Oφθαλμολογική Κλινική, Πανεπιστημιακού 

Νοσοκομείου Ηρακλείου, Κρήτη (1997-1998) 

10. Άμισθος επιστημονικός συνεργάτης Τομέας Νευρολογίας & Αισθητηρίων Οργάνων 

(Οφθαλμολογία), Ιατρικής Σχολής Πανεπιστήμιο Κρήτης, Hράκλειο 1997-1998 

11. Επιμελητής Β’ ΕΣΥ Οφθαλμολογικής Κλινικής Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ηρακλείου 

1998-2003 

12. Μετεκπαίδευση για επεμβάσεις μεταμόσχευσης αμνιακής μεμβράνης στο εξωτερικό. 

Οφθαλμολογική Κλινική του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Hadassah στο Ισραήλ. Από 

09/08/1999 έως 13/08/1999 

13. Λέκτορας Οφθαλμολογίας (εκλογή με κρίση) Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης 

Από 23/04/2003 έως 27/03/2006 

14. Επίκουρος Καθηγητής Οφθαλμολογία (εκλογή με κρίση) Ιατρικής Σχολής 

Πανεπιστημίου Κρήτης Από 28/03/2006 έως 11/12/2009 

15. Διευθυντής Οφθαλμολογικής Κλινικής (αναπλήρωση) – Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 

Ηρακλείου για τη περίοδο 01/02/2009 – 31/07/2009, κατόπιν εισήγησης του Τομέα 

Νευρολογίας & Αισθητηρίων Οργάνων, του Διευθυντού Ιατρικής Υπηρεσίας και απόφασης 

της Διοίκησης του Νοσοκομείου 

16. Μόνιμος Επίκουρος Καθηγητής Οφθαλμολογίας (εκλογή με κρίση) Ιατρικής Σχολής 

Πανεπιστημίου Κρήτης (11/12/2009-31/10/2017) 

17. Επιστημονικός Υπεύθυνος της δραστηριότητας της διαθλαστικής χειρουργικής στο 

εργαστήριο Οπτικής & Όρασης (ΒΕΜΜΟ) 2000-2002, 2010-2012, 09/2015-28/02/2016  

18. Διευθυντής και επιστημονικά υπεύθυνος του ερευνητικού προγράμματος ΚΑ 3171 

«Διαθλαστική χειρουργική του κερατοειδούς με Excimer Laser στην διόρθωση της μυωπίας» 

του Εργαστηρίου Οπτική & Όραση (ΒΕΜΜΟ) με απόφαση Επιτροπής Ερευνών  Ειδικού 

Λογαριασμού του ΠΚ 4.7.1 28/01/2016.Από 01/03/2016-σήμερα 

19. Διευθυντής Μονάδας Μικροχειρουργικής & Κερατοειδούς Οφθαλμολογική Κλινική 

Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου Από 12/04/2007-σήμερα 

20. Επιστημονικός Υπεύθυνος της Μονάδας Μεταμοσχεύσεων Κερατοειδούς, της 

Οφθαλμολογικής Κλινικής του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ηρακλείου  Από 1998-

σήμερα 
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21. Εκπαιδευτική άδεια (Sabbatical) ως Επισκέπτης Καθηγητής (Visiting Professor) 

Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική του Νοσοκομείου Hadassah, Ιεροσόλυμα Έρευνα 

στο τομέα του Κερατοειδούς, Οφθαλμικής Επιφάνειας και Διαθλαστικής Χειρουργικής Από 

18/09/2016 έως 11/11/2016 

22. Αναπληρωτής Καθηγητής Οφθαλμολογίας (εκλογή με κρίση) Ιατρικής Σχολής 

Πανεπιστημίου Κρήτης (01/112017 - σήμερα) 

23. Ιδιωτικό Ιατρείο (Κέντρο) – ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΟ ΙΑΤΡΕΙΟ LASER ΚΕΡΑΤΟΕΙΔΟΥΣ & 

ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΕΩΝ (ΗΡΑΚΛΕΙΟ) 

 

Γ.  Συμμετοχή σε Επιστημονικούς Συλλόγους - Εταιρείες   

________________________________________________________________________________ 

A.  Στο Εξωτερικό - Διεθνείς 

 1. The American Academy of Ophthalmology (AAO) 

 2. The Association for Research in Vision and Ophthalmology (ARVO) 

 3. Instituto Barraquer (Spain) 

 4. International Society of Refractive Surgery (ISRS) 

 5. European Society of Cataract and Refractive Surgeons (ESCRS) 

 6. International Ocular Surface Society (Ιδρυτικό Μέλος) 

 7. The Cornea Society (former Castroviejo) -Μοναδικός Έλληνας μέλος 

 8. The Egyptian Ophthalmological Society 

 9. The Egyptian Medical Syndicate 

 10. The Cyprus Medical Syndicate 

 11. European Eye Bank Association  

   

B.  Στην Eλλάδα 

1. Iατρικός Σύλλογος Hρακλείου 

 2.   Oφθαλμολογική Eταιρεία Kρήτης (Πρόεδρος τις περιόδους 2004-2006, 2006-2008) 

  3.   Ελληνική Οφθαλμολογική Εταιρεία 

   4.   Ελληνική Εταιρεία Διαθλαστικής Χειρουργικής και Ενδοφακών 

 

 

 

 
                                                     

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 



_________________________________________________________________________________________ 

 

Εκδοτικό & Συγγραφικό έργο 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 

 

 

 

Διατριβές 

 

 

Κεφάλαια σε Βιβλία -Τόμους Εισηγήσεων  

 

 

Πλήρεις δημοσιεύσεις σε Διεθνή 

Eπιστημονικά περιοδικά με κρίση 

με Impact Factors (IF)   

 

Πλήρεις δημοσιεύσεις σε Eλληνικά 

Eπιστημονικά περιοδικά με κρίση  

 

 

Δημοσιεύσεις εκτός IndexMedicus 

     

Βιβλιογραφικές αναφορές (Citations) -

Δείκτες παραθέσεων 
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_______________________________________________________ 
Δ.1. Διατριβές 

________________________________________________________________________________ 

 

Για τον μεταπτυχιακό τίτλο Μάστερ M.Sc. in Ophthalmology: 

 

1.1. Siganos CS. Ocular Manifestations of Sarcoidosis.  M.Sc. Thesis in Ophthalmology. Faculty of 

Medicine, Cairo University (1993) 

 

Για τον τίτλο Διδάκτωρος Iατρικής: 

 

1.2. Σιγανός XΣ. Mελέτη του Aποτελέσματος της ανασταλτικής δράσης των ελευθέρων ριζών της 

δεσφερριοξαμίνης, ψευδάργυρο-δεσφερριοξαμίνης και γαλλιο-δεσφερριοξαμίνης, σε μοντέλο 

αλκαλικού εγκαύματος κερατοειδούς κονίκλου. Πανεπιστήμιο Kρήτης, Σχολής Eπιστημών Yγείας, 

Tμήμα Iατρικής (Ιούλιος 1999). 

 

 

Δ.2. Κεφάλαια σε βιβλία - τόμους εισηγήσεων 

________________________________________________________________________________ 

 

α) Συγγραφή 

 

2.1. Frucht-Pery J and Siganos CS. Adjunctive Medical Therapy for pterygium surgery. In: Taylor 

HR, ed. Pterygium. The Hague, The Netherlands: Kugler Publications, 2000:115-124. 

2.2. Frucht-Pery J and Siganos CS. Antiproliferative Therapy for pterygium surgery. In: Lucio 

Buratto ed. Pterygium Surgery. Thorofare, NJ, USA: Slack Incorporated, 2000:157-163. 

2.3. Siganos CS. Intrastromal Corneal Ring Segments. In: Syllabus, Mini Fellowships in Refractive 

Surgery, International Ophthalmology Training Center, The Department of Ophthalmology and VEIC, 

University of Crete - School of Medicine, 2000; Chapter8:1-7. 

2.4. Siganos CS (επανέκδοση). Intrastromal Corneal Ring Segments. In: Syllabus, Mini Fellowships 

in Refractive Surgery, International Ophthalmology Training Center, The Department of 

Ophthalmology and VEIC, University of Crete - School of Medicine, 2001 Chapter8:1-7. 

2.5. Παλλήκαρης ΙΓ. Κατσανεβάκη ΒΙ, Σιγανός ΧΣ, Παναγοπούλου ΣΙ. Φωτοθεραπευτική 

Κερατεκτομή (Εισήγηση). Τόμος Ειηγήσεων, 33ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο. 

Θεσσαλονίκη, 24-27 Μαίου 2000:39-43. 

2.6. Σιγανός ΧΣ, Ασπιώτης Μ, Κυμιωνής Γ, Παλλήκαρης ΙΓ.Θεραπευτικές εφαρμογές των 

ενδοκερατοειδικών δακτυλίων (Εισήγηση). Τόμος Ειηγήσεων, 35ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό 

Συνέδριο, Χαλκιδική 5-8 Ιουνίου 2002:145-149.  

2.7. Σιγανός Δ, Σιγανός Χ, Παπαστεργίου Γ. Μέθοδοι διόρθωσης της υπερμετρωπίας. Α. Αφαίρεση 

Κρυσταλλοειδούς φακού με ένθεση ενδοφακού. Τόμος Ειηγήσεων, 35ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό 

Συνέδριο, Χαλκιδική 5-8 Ιουνίου 2002:150. 

2.8. Χ. Σιγανός, Γ. Κυμιωνής.  Σύγχρονη αντιμετώπιση κερατοκώνου. Τόμος Εισηγήσεων 39ο 

Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο 2006:167-173. 

2.9. GD Kymionis, CS Siganos, IG Pallikaris. Intacs (Chapter 35). In: Garg A, Pallikaris IG, Hoyos 

JE, Pinelli R, ed. Mastering the techniques of Corneal refractive surgery. Jaypee Brothers: Medical 

Publishers Ltd, 2006:287-291. 

2.10. GD Kymionis, CS Siganos, IG Pallikaris. Intacs. In: Garg A, Pallikaris IG, Dementiev D, Pinelli 

R, ed. Step by step. Corneal Refractive Surgery Jaypee Brothers: Medical Publishers Ltd, 2006:173-

183. 



2.11. N Tsiklis, GD Kymionis, E Coskunseven, C Siganos, I Pallikari. Intacs and corneal collagen 

cross-linking with riboflavin and ultraviolet-A as a combined treatment for irregular astigmatism. Ιn: 

Mastering corneal collagen cross linking techniques Ashok Garg, Roberto Pinelli, A Kanellopoulos, 

David O’Brart, Carlo Lovisolo Jaypee Brothers, Medical Publishers, India, 2009, pp:81-85. 

2.12. Γ. Κυμιωνής, Χ. Σιγανός, Γ. Βασιλόπουλος, Μ. Ασπιώτης. Intracorneal Ring Segments. Τόμος 

Εισηγήσεων, 42ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Χερσόνησος, Κρήτη 27-31/05/2009. 

 

β) Επιμέλεια Σύνταξης 

 

2.7.1. LASIK 2000. Seminars in Ophthalmology 2000;15 (3).Fridberg RT ed. Guest editors: 

Pallikaris IG, Tsilimbaris MK, Siganos CS. 

2.7.2 Kanski Κλινική Οφθαλμολογία 8η Έκδοση Brad Bowling Εκδόσεις Παριζιάνου: Κεφάλαιο 5 

Επιπεφυκότας, Κεφάλαιο 6 Κερατοειδής. 

 

 

 

Δ.3. Δημοσιεύσεις σε Διεθνή περιοδικά με κρίση (+ IF έτους δημοσίευσης) 

________________________________________________________________________________ 

1. Normal‑tension glaucoma: Pathogenesis and genetics. A Trivli, I Koliarakis, C 
Terzidou, GN Goulielmos, Charalambos S Siganos, Demetrios A Spandidos, Georgios 
Dalianis, Efstathios T Detorakis. Experimental and therapeutic medicine, 2019 

2. Combined transepithelial phototherapeutic keratectomy and conventional 
photorefractive keratectomy followed simultaneously by corneal crosslinking for 
keratoconus: Cretan protocol plus. Michael A Grentzelos, George A Kounis, Vasilios F 
Diakonis, Charalambos S Siganos, Miltiadis K Tsilimbaris, Ioannis G Pallikaris, George D 
Kymionis. Journal of Cataract & Refractive Surgery, 2017 

3. Fourier analysis algorithm for the posterior corneal keratometric data: clinical usefulness in 
keratoconus. Haris Sideroudi, Georgios Labiris, Kimon Georgantzoglou, Panagiota Ntonti, 
Charalambos Siganos, Vassilios Kozobolis. Ophthalmic and Physiological Optics, 2017 

4. Fourier analysis of videokeratography data: Clinical usefulness in grade I and subclinical 
keratoconus. Haris Sideroudi, Georgios Labiris, Kimon Georgatzoglou, Fienke Ditzel, 
Charalambos Siganos, Vassilios Kozobolis. Journal of Cataract & Refractive Surgery, 2016  

5. Long Term Follow-up of Limbal Transplantation for Unilateral Chemical Injuries: 1997-
2014. Tsiklis N, Siganos DS, Lubbad A, Kozobolis VP, Siganos CS. J Clin Exp 
Ophthalmol 2016, 7:621  

6. Long Term Outcome of Surgical Excision of Conjunctival Melanoma Combined with 
Mitomycin C Use: A Case Report. Tsiklis NS, Zoras O, Koutsopoulos A, Siganos CS. J Clin 
Case Rep 2016, 6:878.   

7. Fourier analysis of videokeratography data: Clinical usefulness in grade I and subclinical 
keratoconus. Sideroudi H, Labiris G, Georgatzoglou K, Ditzel F, Siganos C, Kozobolis V. J 
Cataract Refract Surg. 2016 May;42(5):731-7.  

8. Keratoconus & Cross Linking (Editorial).  Kozobolis V, Sideroudi H, Tsaragli E, 
Georgatzoglou K, Siganos C, Lambiris G. Adv Ophthalmol Vis Syst 2016;4(3): 00113 

9. Dastiridou AI, Ginis H, Tsilimbaris M, Karyotakis N, Detorakis E, Siganos C, Cholevas P, 
Tsironi EE, Pallikaris IG. Ocular rigidity, ocular pulse amplitude, and pulsatile ocular blood 
flow: The effect of axial length. Invest Ophthalmol Vis Sci 2013;54(3):2087-92. 

10. Kymionis GD, Kankariya VP, Diakonis VF, Karavitaki AE, Siganos CS, Pallikaris IG. 
Descemet stripping automated endothelial keratoplasty in a child after failed penetrating 
keratoplasty. J AAPOS 2012;16(1):95-6. 

11. Coskunseven E, Kymionis GD, Tsiklis NS, Atun S, Arslan E, Siganos CS, Jankov M, 
Pallikaris IG. Complications of intrastromal corneal ring segment implantation using a 
femtosecond laser for channel creation: A survey of 850 eyes with keratoconus. Acta 
Ophthalmol 2011;89(1):54-7.2.629 

12. Siganos CS, Tsiklis NS, Miltsakakis DG, Georgiadis NS, Georgiadou IN, Kymionis GD, 
Pallikaris IG. Changing indications for penetrating keratoplasty in greece, 1982-2006: A 
multicenter study. Cornea 2010;29(4):372-4.  

https://scholar.google.gr/scholar?oi=bibs&cluster=17934929788934991879&btnI=1&hl=el
https://scholar.google.gr/scholar?oi=bibs&cluster=17934929788934991879&btnI=1&hl=el
https://scholar.google.gr/scholar?oi=bibs&cluster=17934929788934991879&btnI=1&hl=el
https://scholar.google.gr/scholar?oi=bibs&cluster=17934929788934991879&btnI=1&hl=el
https://scholar.google.gr/scholar?oi=bibs&cluster=12301153592174426166&btnI=1&hl=el
https://scholar.google.gr/scholar?oi=bibs&cluster=12301153592174426166&btnI=1&hl=el
https://scholar.google.gr/scholar?oi=bibs&cluster=12301153592174426166&btnI=1&hl=el
https://scholar.google.gr/scholar?oi=bibs&cluster=12301153592174426166&btnI=1&hl=el
http://www.omicsgroup.org/journals/long-term-outcome-of-surgical-excision-of-conjunctival-melanomacombined-with-mitomycin-c-use-a-case-report-2165-7920-1000878.php?aid=82400
http://www.omicsgroup.org/journals/long-term-outcome-of-surgical-excision-of-conjunctival-melanomacombined-with-mitomycin-c-use-a-case-report-2165-7920-1000878.php?aid=82400
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26-30/05/1999. 

Η.8. Siganos CS, Papadaki TG, Pallikaris IG. Intrastromal Corneal Ring Segments (ICRS) for 

subclinical keratoconus - A case report. 14th International Congress of the Hellenic Society of 

Intraocular Implant and Refractive Surgery. Athens February 17-20, 2000: 39. 

Η.9. Siganos CS, Astirakakis N, Pallikaris IG. Intraocular Telescopic Lens (IOTL) implantation for 

the Dry form of Age Related Macular Degeneration (ARMD) - A Case Report. 14th International 

Congress of the Hellenic Society of Intraocular Implant and Refractive Surgery. Athens February 17-

20, 2000:40. 

Η.10. Καρτάκης Ν. Σιγανός ΧΣ, Παλλήκαρης ΙΓ. Ένθεση Ενδοκερατοειδικών Δακτυλίων σε ασθενείς 
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Η.12. Χ. Σιγανός, Ν. Καρτάκης. Ενδοκερατοειδικοί δακτύλιοι για τη βελτίωση της όρασης σε 

κερατοειδόκωνο.34ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Αθήνα 23-27 Μαίου, 2001:37. 

Η.13. Ε. Χριστοδουλάκης, Χ. Σιγανός. Διεγχειρητική χρήση μιτομυκίνης σε επιθηλιακές νεοπλασίες 

επιπεφυκότος. 34ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Αθήνα 23-27 Μαίου, 2001:43. 



Η.14. Χ. Σιγανός, Ε. Χριστοδουλάκης, Θ. Παπαδάκη. Μεταμόσχευση αμνιωτικής μεμβράνης σε 

συνδυασμό με αυτομόσχευμα κυττάρων σκληροκερατοειδούς ορίου σε χημικό έγκαυμα κερατοειδούς 

τρίτου βαθμού (ΒΙΝΤΕΟ). 34ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Αθήνα 23-27 Μαίου, 2001:88. 

Η.15. Κυμιωνής Γ, Σιγανός Χ., Παναγοπούλου Σ., Θεοδωράκης Μ., Παλλήκαρης Ι. Εισαγωγή 

εκτροπών υψηλής τάξεως μετά από την δημιουργία κερατοειδικού κρημνού. 35ο Πανελλήνιο 

Οφθαλμολογικό Συνέδριο, 2002. Βιβλίο Περιλήψεων σελ.125, 5-9 Ιουνίου, Χαλκιδική. 

Η.16. Μήνος Ε. Σιγανός Χ. Κυμιωνής Γ. Παλλήκαρης Ι. Θεραπευτική αντιμετώπιση του 

Κερατόκωνου με ενδοστρωματικούς κερατοειδικούς δακτυλίους (INTACS). 9ο Επιστημονικό 

Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας. Αθήνα 9-11/05/2003. 

Η.17. Μαρκομανωλάκης Μ, Κυμιωνής Γ, Ασλανίδης Ι, Σιγανός Χ, Αστυρακάκης Ν, Παλλήκαρης Ι. 

Τοπογραφικές μεταβολές σε ασθενείς με αυξημένη έκκριση μειβομιανών αδένων 18ο Διεθνές 

συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής 29 Ιανουαρίου-1 

Φεβρουαρίου 2004, Αθήνα. 

Η.18. Κυμιωνής Γ, Τσιλιμπάρης Μ, Ηλιάκη Ο, Χριστοδουλάκης Ε, Σιγανός Χ, Παλλήκαρης Ι. 

Θεραπεία Ατοπικής δερματίτιδας βλεφάρων με τοπική εφαρμογή Tacrolimus σε ασθενή με 

γλαύκωμα ανοικτής γωνίας. 38ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο. Μύκονος 18-22/05/2005. 

Η.19. Παπαδάκη Θ, Σιγανός Χ, Παντελεοντίδης Β, Χαρίσης Σ. Μόσχευμα αμνιακής μεμβράνης για 

την αντιμετώπιση όψιμης έκθεσης σωληναρίου βαλβίδος τύπου Molteno. 38ο Πανελλήνιο 
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μόσχευμα δυο χρήσεις.26ο Διεθνές Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών και Διαθλαστικής 

Χειρουργικής 01-04 Μαρτίου 2012, Αθήνα 



21 
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Θ.13. 3rd ESCRS winter refractive surgery meeting and 13th symposium of the Greek intraocular 

implant and refractive surgery society. Athens, Greece. 29-31January, 1999. 

Θ.14. XXIV Annual Meeting, European Eyebank Association. “Lamellar keratoplasty”. Rotterdam, 
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Θ.21. 20th ESCRS Winter Meeting, Athens, 26-28/2/2016. 
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I.1. Χ. Σιγανός. Μεταμόσχευση κυττάρων επιπεφυκότος και σκληροκερατοειδούς ορίου και σε 

παθήσεις της επιφάνειας του βολβού. Εαρινό Οφθαλμολογικό διήμερο, οφθαλμολογικής εταιρίας 

Κρήτης. Ρέθυμνο 11-12 Απριλίου 1998. 

I.2. Χ. Σιγανός. Ενδοκερατοειδικοί δακτύλιοι σε επιλεγμένες μορφές κερατόκωνου. Οφθαλμολογικό 

Διήμερο. Κοινή Επιστημονική Συνεδρία Οφθαλμολογικής Εταιρείας Κρήτης-Ελληνικής 

Οφθαλμολογικής Εταιρείας-Πανκρήτιας Ένωσης Οπτικών - Οπτομετρών. Ηράκλειο, 22-26 

Νοεμβρίου 2000. 

I.3. Χ. Σιγανός. Κερατοεπιπεφυκίτιδες από φακούς επαφής. Οφθαλμολογικό Διήμερο. Κοινή 

Επιστημονική Συνεδρία Οφθαλμολογικής Εταιρείας Κρήτης-Ελληνικής Οφθαλμολογικής Εταιρείας-

Παγκρήτιας Ένωσης Οπτικών - Οπτομετρών. Ηράκλειο, 22-26 Νοεμβρίου 2000. 

I.4. Charalambos S. Siganos.  Limbal Transplantation and Amniotic Membrane Transplantation in 

challenging cases of chemical corneal injuries. The 10th U.A.E. International Ophthalmic Conference 

& Exhibition, Dubai, October 18-21, 2001:40. 

I.5. Charalambos S. Siganos. Intrastromal Corneal Ring Segments Can Improve Vision in 

Keratoconus Cases. The 10th U.A.E. International Ophthalmic Conference & Exhibition, Dubai, 

October 18-21, 2001:44. 
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I.6. Charalambos S. Siganos. Limbal Transplantation and Amniotic Membrane Transplantation in 

challenging cases of chemical corneal injuries. The 2d Scientific Day of the Ophthalmology Dept, 

King Hussein Medical Center, Amman-Jordan, 17/05/2001. 

I.7. Χ. Σιγανός. Χημικά εγκαύματα - Χρήση αμνιακής μεμβράνης - Μεταμοσχεύσεις κερατοειδούς 

στη Κρήτη. Ημερίδα Οφθαλμολογικής Εταρείας Κρήτης, Ηράκλειο, 17 Νοεμβρίου 2001. 

Ι.8. Charalambos S. Siganos. Implantable lenses. Aegean Summer School in Visual Optics. 

Halkidiki, Greece, July 1-4, 2002. 

Ι.9. C. Siganos. Stem cell Transplantation. Clinical Research Symposium. Iatrogenic complications - 

Conjunctiva and Cornea. XX Congress of the ESCRS, Nice, France, 7-11/09/2002. 

Ι.10. Χ. Σιγανός. Ανοσολογικές Παθήσεις Κερατοειδούς. 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Οφθαλμικών 

Φλεγμονών και Λοιμώξεων. Ιωάννινα 4-6/10/2002. 

Ι.11. Χ. Σιγανός. "Ξηροφθαλμία". Οφθαλμολογική ημερίδα Οφθαλμολογικής Εταιρείας Κρήτης. 

Ηράκλειο, 13/12/2003. 

Ι.12. Χ. Σιγανός. "Μεταμοσχεύσεις κερατοειδούς και επεμβάσεις στελεχιαίων κυττάρων στην 

αντιμετώπιση βαριών παθήσεων της οφθαλμικής επιφάνειας". Συνέδριο της Ιατρικής Εταιρείας 

Ρεθύμνου: "Ιατρικές Ημέρες Ρεθύμνου". Ρέθυμνο, Κρήτη, 31/10-02/11/2003. 

I.13. Siganos C. Limbal stem cell transplantation for chemical eye injuries. Aegean Cornea VII. 

Olympia, Greece 02-04/07/2004. 

Ι.14. Siganos C.  Corneal and Stem cell transplantation. Dunya Hospital, Istanbul, Turkey, June 

2006. 

Ι.15. Χ. Σιγανός. Χειρουργική αντιμετώπιση φλεγμονωδών παθήσεων κερατοειδούς και 

επιπεφυκότος. 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Οφθαλμικών Φλεγμονών & Λοιμώξεων. Χανιά, 27-

29/10/2006. 

Ι.16. Siganos CS. Corneal Chemical Injuries. 11th ESCRS winter refractive surgery meeting & 21st 

meeting of the Hellenic society of intraocular implant and refractive surgery. Athens 1-4 February 

2007. 

I.17. Χ. Σιγανός.  Σύγχρονη θεραπευτική αντιμετώπιση των παθήσεων επιφανείας. Μελλοντικές 

προοπτικές. Ημερίδα Κερατοειδούς. 250 Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών και 

Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 24-27/02/2011. 

I.18. Χ. Σιγανός. Παθήσεις Σκληροκερατοειδικού ορίου και επιπεφυκότα. Ημερίδα Κερατοειδούς. 25ο  

Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 1-

4/03/2012. 

Ι.19. Χ. Σιγανός. Αυτό-ετερο μεταμόσχευση κυττάρων ΣΚΟ. 1η Ετήσια Ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας 

Κερατοειδούς. Αθήνα 11/02/2012. 

Ι.20. Siganos CS. Surgical Treatment of Keratoconus. Aegean Summer School of Visual Optics. 

Ρέθυμνο, Κρήτη, 29/7-01/7/2012. 

Ι.21. Σιγανός Χ. Χειρουργική Αντιμετώπιση των επιπλοκών των φλεγμονών της Οφθαλμικής 

Επιφάνειας. 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Οφθαλμικών Φλεγμονών και Λοιμώξεων. Αγριά Βόλου, 30/11-

1/12/2012. 



Ι.22. Σιγανός Χ. Χειρουργική της Οφθαλμικής Επιφάνειας. 47ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό 

Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, 28-31/5/2014. 

Ι.23. Σιγανός Χ. Η Μεταμόσχευση των βλαστικών κυττάρων στις Φλεγμονές της Οφθαλμικής 

Επιφάνειας. 8ο Πανελλήνιο Συνέριο Οφθαλμικών Φλεγμονών και Λοιμώξεων. Θεσσαλονίκη, 5-

7/12/2014. 

Ι.24. Σιγανός Χ. Μεταμοσχεύσεις σε Παθήσεις Κερατοειδούς και Οφθαλμικής Επιφάνειας. Η 

εμπειρία στη Κρήτη. 48ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο. Ολυμπία, 14-17/5/2015. 

Ι.25. Σιγανός Χ. Σύγχρονα δεδομένα στην παθολογία & χειρουργική οφθαλμικής επιφάνειας και 

κερατοειδή. Χειμερινή Ημερίδα Οφθαλμολογικής Εταιρείας Κρήτης. Hράκλειο, 20/01/2018. 

 

________________________________________________________________________________ 

Κ. Συμμετοχή σε Στρογγυλές Τράπεζες 
________________________________________________________________________________ 
 

Κ.1. "Διαγνωστικά και θεραπευτικά προβλήματα κερατοειδούς". 1η Επιστημονική συνάντηση των 

Ελληνικών Οφθαλμολογικών Εταιριών. Βόλος 12/09/1998. 

Κ.2. "Διαθλαστική Χειρουργική". Κοινή Επιστημονική Συνεδρία των Οφθαλμολογικών Εταιρειών. 

Βόλος, 11/09/1999. 

K.3. "Η χειρουργική αντιμετώπιση των αμμετροπιών σήμερα". Εαρινή επιστημονική ημερίδα 

Οφθαλμολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος. Θεσσαλονίκη 13/05/2000. 

Κ.4. "Υπάρχουν νεότερα στην φαρμακευτική αντιμετώπιση των οφθαλμικών νοσημάτων;" 33ο 

Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη 24 -27/05/2000. 

Κ.5. "Καταρράκτης και διαθλαστική χειρουργική: σχέσεις αλληλοεξαρτώμενες". 33ο Πανελλήνιο 

Οφθαλμολογικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη 24-27 Μαίου, 2000. 

Κ.6. "Χειρουργικές μέθοδοι αντιμετώπισης αμμετροπιών". 33ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο. 

Θεσσαλονίκη 24-27 Μαίου, 2000. 

Κ.7. " Στρογγυλή Τράπεζα Διαθλαστικής Χειρουργικής - Εξελίξεις στη διαθλαστική χειρουργική". 

Επίκαιρα Θέματα Οφθαλμολογίας. Διημερίδα Πανελλήνιας Οφθαλμολογικής Εταιρείας. Σκιάθος, 8-

10/09/2000. 

Κ.8. "Φροντιστήριο διαθλαστικής χειρουργικής". Επίκαιρα Θέματα Οφθαλμολογίας. Διημερίδα 

Πανελλήνιας Οφθαλμολογικής Εταιρείας. Σκιάθος, 8-10/09/2000. 

Κ.9. "Ανάταξη χειρουργικών επιπλοκών" 34ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο. Αθήνα 23-

27/05/2001. 

Κ.10. "Φακικοί ενδοφακοί, ICR, Πρεσβυωπία". Επίκαιρα Θέματα Οφθαλμολογίας. Επιστημονική 

διημερίδα Πανελλήνιας Οφθαλμολογικής Εταιρείας. Φόδελε Κρήτης, 7-9/09/2001. 

Κ.11. "Cornea & External Eye Disease". Panel Discussion.The 10th UAE International Ophthalmic 

Conference & Exhibition. Dubai U.A.E, 18 -21/10/2001. 

Κ.12. "Χειρουργικές παθήσεις κερατοειδούς" Επιστημονική Ημερίδα Ελληνικής Οφθαλμολογικής 

Εταιρείας. Αθήνα, 26/01/2002. 



25 

 

Κ.13. " Διαθλαστική Χειρουργική". 16ο Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφθαλμίων 

Φακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 14 -17/02/2002. 

Κ.14. "Μεταμοσχεύσεις στην Οφθαλμολογία". Επίκαιρα Θέματα Οφθαλμολογίας. Επιστημονική 

διημερίδα Πανελλήνιας Οφθαλμολογικής Εταιρείας. Μυτιλήνη, Λέσβος 30-31/08/2002. 

Κ.15. "Νεότερα δεδομένα στην παθογένεια και στην θεραπευτική αντιμετώπιση του πτερυγίου". 

Επίκαιρα Θέματα Οφθαλμολογίας. Επιστημονική διημερίδα Πανελλήνιας Οφθαλμολογικής Εταιρείας. 

Λήμνος, 29-30/08/2003. 

Κ.16. "Intacs Round Table" Addition Technol, San Francisco, USA, April 12, 2003. 

Κ.17. Symposium: What's new in OSD & Tear Disorders. The Egyptian Ophthalmological Society 

Annual Meeting. Cairo, March 12-14, 2003. 

Κ.18. Τα Νεώτερα στη Διαθλαστική χειρουργική. 18ο Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας 

Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 29/01-01/02/2004. 

Κ.19. "Κερατίτιδες". Εαρινό Συμπόσιο Πανελλήνιας Οφθαλμολογικής Εταιρείας. Λίμνη Πλαστήρα. 

Καρδίτσα. 16-17/04/2004. 

Κ.20. "Διαθλαστική Χεισρουργική". Εαρινό Συμπόσιο Πανελλήνιας Οφθαλμολογικής Εταιρείας. Λίμνη 

Πλαστήρα. Καρδίτσα. 16-17/04/2004. 

Κ.21. Προβληματισμοί στη μεταμόσχευση του κερατοειδούς. 37ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό 

Συνέδριο. Χαλκιδική 09-13/06/2004. 

Κ.22. Φλεγμονές και λοιμώξεις κερατοειδούς και επιπεφυκότα. 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Φλεγμονών 

και λοιμώξεων. Αθήνα 5-7/11/2004. 

Κ.23. Μεταμοσχεύσεις κερατοειδούς. 1ο Διαπανεπιστημιακό Οφθαλμολογικό Συνέδριο, 

Αλεξανδρούπολη, 18-20/11/2005. 

K.24. Challenges in Cataract Surgery. Ελληνο-Τουρκική Συνάντηση. 38ο Πανελλήνιο 

Οφθαλμολογικό Συνέδριο. Μύκονος, 18-22/05/2005. 

Κ.25. Μεταμοσχεύσεις στην Οφθαλμολογία. Επίκαιρα Θέματα Οφθαλμολογίας. Αλεξανδρούπολη 

21-23/09/2007. 

Κ.26. Φλεγμονές κερατοειδούς. 41ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, 28/5-

01/06/2008. 

Κ.27. Μεταμοσχεύσεις στην Οφθαλμολογία. 41ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο. 

Θεσσαλονίκη, 28/5-01/06/2008. 

Κ. 28. Σύνδρομο Ξηρού Οφθαλμού. 41ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο. Θεσσαλονίκη, 28/05-

01/06/2008. 

Κ.29. Εξωτερικές Οφθαλμικές Φλεγμονές. 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Οφθαλμικών Φλεγμονών & 

Λοιμώξεων. Θεσσαλονίκη 10-12/10/2008. 

K.30. Μεταμοσχεύσεις κερατοειδούς. Παρόν και μέλλον. 42ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, 

Χερσόνησος, Κρήτη, 27-31/05/2009. 

Κ.31. Μεταμοσχεύσεις στην Οφθαλμολογία. 3ο Διαπανεπιστημιακό Οφθαλμολογικό Συνέδριο, 

Αλεξανδρούπολη, Θράκη, 24-26/9/2010. 



Κ.32. Νόσος Οφθαλμικής Επιφάνειας. 44ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Αθήνα 18-

22/05/2011. 

Κ.33. Μεταμοσχεύσεις κερατοειδούς. Διαμπερής ή μερικού πάχους. 44ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό 

Συνέδριο, Αθήνα 18-22/05/2011. 

K.34. Προπτυχιακή και Μεταπτυχιακή εκπαίδευση. 4ο Διαπανεπιστημιακό Συνέδριο Οφθαλμολογίας, 

Θεσσαλονίκη, 19-20/11/2011. 

Κ.35. Meet the Experts Session. 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Οφθαλμικών Φλεγμονών και Λοιμώξεων. 

Άγριά Βόλου, 30/11-01/12/2012. 

K.36. Τελευταίες Εξελίξεις στη Χειρουργική του Κερατοειδούς.  27ο Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής 

Εταιρείας Ενδοφακών και Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 28/02 -03/03/2013. 

Κ.37. Συντονιστής. Φλεγμονές Κερατοειδούς, λοιμώδεις και μη (Διαδραστική Συνεδρία – 

Παρουσίαση Δύσκολων περιστατικών). 46ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Μεσσηνία, 23-

26/05/2013. 

Κ.38. Χειρουργική Κερατοειδούς. 2η Ετήσια Ημερίδα Ελληνικής Εταιρείας Κερατοειδούς. Αθήνα 

30/03/2013. 

Κ.39. Παθολογικός Κερατοειδής. Διημερίδα Οφθαλμολογικής Εταιρείας Κρήτης, Χανιά, 3-4/10/ 2014. 

Κ.40. Διλλήματα και αντιθέσεις στη Χειρουργική του Κερατοειδούς.. 48ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό 

Συνέδριο. Ολυμπία 14-17/05/2015. 
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_____________________________________________________________________________________ 

Διδακτική εμπειρία 

Εκπαιδευτικό έργο 

Οργανωτικό έργο 

_______________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



______________________________________________________________________________ 

Λ. Διδακτική εμπειρία 
______________________________________________________________________________ 

 

Λ.1. Mαθήματα σε προπτυχιακό επίπεδο  

 

Kατά την περίοδο της Yποειδικότητάς μου (Fellowship), στη Mονάδα Kερατοειδούς της 

Oφθαλμολογικής Kλινικής του Πανεπιστημιακού Nοσοκομείου Hadassa, στα Iεροσόλυμα του Iσραήλ 

(01/02/1994 - 11/12/1996), παρέδιδα μαθήματα στον Kερατοειδή και τις Eξωτερικές Oφθαλμικές 

Παθήσεις, σε πεμπτοετείς φοιτητές Iατρικής, κατά τη διάρκεια της άσκησής τους τους στην 

Oφθαλμολογία. 

Μετά το διορισμό μου στο ΠΕ.ΠΑ.Γ.Ν.Η. ανέλαβα τις παραδόσεις αναλόγων μαθημάτων στους 

πεμπτοετής φοιτητές της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Κρήτης. Μετά το διορισμό μου στη 

θέση του Λέκτορα Οφθαλμολογίας (2003) διετέλεσα αναπληρωτής υπεύθυνος του μαθήματος της 

Οφθαλμολογίας. Από το 2007 και μέχρι σήμερα είμαι υπεύθυνος του μαθήματος της 

Οφθαλμολογίας (7.8. Προπυχιακό, 7ο Εξάμηνο) 

 

Λ.2. Συμβουλευτικά Kαθήκοντα - μαθήματα ειδικευομένων 

 

Διετέλεσα Σύμβουλος των Eιδικευομένων Iατρών του Oφθαλμολογικού τμήματος του 

Πανεπιστημιακού Nοσοκομείου Hadassah, στα Iεροσόλυμα του Iσραήλ, για περιστατικά 

Kερατοειδούς ασθενών του Nοσοκομείου (01/02/1994-11/12/1996). 

Διατελώ σύμβουλος των ειδικευομένων ιατρών της Οφθαλμολογικής Κλινικής του ΠΕ.ΠΑ.Γ.Ν.Η για 

περιστατικά κερατοειδούς, μετά την οργάνωση ειδικού ιατρείου κερατοειδούς και μεταμοσχεύσεων 

στα οφθαλμολογικά εξωτερικά ιατρεία. 

Παραδίδω μαθήματα στους ειδικευόμενους της Κλινκής στα πλαίσια του εκπαιδευτικού 

προγράμματος στην ειδικότητα της Οφθαλμολογίας που συμπεριλαμβάνει βιβλιογραφική αναφορά, 

παρουσιάσεις περιστατικών και διαλέξεις. 

 

Λ.3. Εκπαιδευτικά φροντιστήρια σε Έλληνες & Ξένους Οφθαλμιάτρους και αποφοίτους ΑΕΙ 

συναφών ειδικοτήτων. 

 

Λ.3.1. Στο Εργαστήριο Οπτικής & Όρασης (πρώην ΒΕΜΜΟ), στα πλαίσια του Διεθνούς 

Οφθαλμολογικού Κέντρου Εκπαίδευσης (International Ophthalmology Training Center - IOTC), 

διετέλεσα course manager και εκπαιδευτής, και συμμετείχα στην εκπαίδευση Ελλήνων και ξένων 

συναδέλφων Οφθαλμιάτρων στα παρακάτω courses: 
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1. IOTC (International Ophthalmology Training Center) mini-fellowship refractive surgery course 

(LASIK and Intracorneal Ring segments).VEIC, Universiry of Crete, Heraklion, Crete, Greece, 

November 22-26, 1999. 

2. IOTC (International Ophthalmology Training Center) mini-fellowship refractive surgery course 

(LASIK and Intracorneal Ring segments).VEIC, Universiry of Crete, Heraklion, Crete, Greece,  

January 17 – 21, 2000. 

3. IOTC (International Ophthalmology Training Center) mini-fellowship refractive surgery course 

(LASIK and Intracorneal Ring segments). VEIC, Universiry of Crete, Heraklion, Crete, Greece, 

April 17 – 21, 2000. 

4. IOTC (International Ophthalmology Training Center) mini-fellowship refractive surgery course 

(LASIK and Intracorneal Ring segments). VEIC, Universiry of Crete, Heraklion, Crete, Greece, 

June 19 – 23, 2000. 

5. IOTC (International Ophthalmology Training Center) mini-fellowship refractive surgery course 

(LASIK).VEIC, Universiry of Crete, Heraklion, Crete, Greece, July 2–4, 2000. 

6. IOTC (International Ophthalmology Training Center) mini-fellowship refractive surgery course 

(LASIK).VEIC, Universiry of Crete, Heraklion, Crete, Greece, July 10 –11, 2000. 

7. IOTC (International Ophthalmology Training Center) mini-fellowship refractive surgery course 

(LASIK).VEIC, Universiry of Crete, Heraklion, Crete, Greece, August 29, 2000. 

8. IOTC (International Ophthalmology Training Center) mini-fellowship refractive surgery course 

(LASIK and Intracorneal Ring segments). VEIC, Universiry of Crete, Heraklion, Crete, Greece, 

September 18 – 22, 2000. 

9. IOTC (International Ophthalmology Training Center) mini-fellowship refractive surgery course 

(LASIK).VEIC, Universiry of Crete, Heraklion, Crete, Greece, October 30-31, 2000. 

10. IOTC (International Ophthalmology Training Center) mini-fellowship refractive surgery course 

(LASIK and Intracorneal Ring segments). VEIC, Universiry of Crete, Heraklion, Crete, Greece, 

December 3-7, 2000. 

11. IOTC (International Ophthalmology Training Center) mini-fellowship refractive surgery course 

(LASIK and Intracorneal Ring segments). VEIC, Universiry of Crete, Heraklion, Crete, Greece, 

February 19-23, 2001. 



12. IOTC (International Ophthalmology Training Center) mini-fellowship refractive surgery course 

(LASIK and Intracorneal Ring segments). VEIC, Universiry of Crete, Heraklion, Crete, Greece, 

April 23-27, 2001. 

13.  IOTC (International Ophthalmology Training Center) mini-fellowship refractive surgery course 

(LASIK).VEIC, Universiry of Crete, Heraklion, Crete, Greece, May 14- 15, 2001. 

14.  IOTC (International Ophthalmology Training Center) mini-fellowship refractive surgery course 

(LASIK and Intracorneal Ring segments). VEIC, Universiry of Crete, Heraklion, Crete, Greece, 

June 18-22, 2001. 

15.  IOTC (International Ophthalmology Training Center) mini-fellowship refractive surgery course 

(LASIK and Intracorneal Ring segments). VEIC, Universiry of Crete, Heraklion, Crete, Greece, 

September 17-21, 2001. 

16. IOTC (International Ophthalmology Training Center) mini-fellowship refractive surgery course 

(LASIK and Intracorneal Ring segments). VEIC, Universiry of Crete, Heraklion, Crete, Greece, 

February 4-8, 2002. 

Λ.3.2. Εκπαιδευτής σε κλινικά φροντιστήρια, πειραματικά χειρουργεία και ζωντανά 

χειρουργεία στην Ελλάδα και στο εξωτερικό. 

1. Κλινικό Φροντιστήριο: "Ενδοκερατοειδικοί Δακτύλιοι". 14ο Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής 

Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 17-20/02/2000. 

2. Πειραματικό Χειρουργείο: "Ενδοκερατικοί Δακτύλιοι". 33ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, 

Θεσσαλονίκη, 24-27/05/2000. 

3. Intrastromal Corneal Ring segments course & live surgeries for low myopia and keratoconus: 

Eye Specialty Hospital, Amman, Jordan, 9-12/11/2000. 

4. Intrastromal Corneal Ring Segments. Live surgeries for keratoconus (21 cases). Eye Specialty 

Hospital, Amman, Jordan, 19-20/01/2001. 

5. Intrastromal Corneal Ring segments course and live surgeries for myopia and keratoconus: Noor 

Eye Center, Tehran, Iran, 03/02/2001. 

6. Κλινικό Φροντιστήριο: "Ενδοκερατοειδικοί Δακτύλιοι". 15ο Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής 

Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 08-11/02/2001. 

7. Κλινικό Φροντιστήριο: " Οι κλινικές εφαρμογές του ενδοφακού Artisan". 15ο Διεθνές Συνέδριο της 

Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 8-11/02/2001. 
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8. Intrastromal Corneal Ring segments procedure. Live surgeries for keratoconus (11 cases): Eye 

Specialty Hospital, Amman, Jordan, 16 & 19/05/2001. 

9. Κλινικό Φροντιστήριο: "Διαθλαστική Χειρουργική". 34ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο. 

Αθήνα 23-27/05/2001. 

10. First Refractive Summer Olympics. LASIK course. Rhodes Island, June 29-July 1, 2001.  

11. Κλινικό Φροντιστήριο: "LASIK". 16ο Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & 

Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 14-17/02/2002. 

12. Πειραματικό χειρουργείο: LASIK". 16ο Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & 

Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 14-17/2/2002. 

13. Κλινικό Φροντιστήριο: " Οι κλινικές εφαρμογές του ενδοφακού Artisan". 16ο Διεθνές Συνέδριο της 

Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 14-17/2/2002. 

14. Κλινικό Φροντιστήριο: "Ενδοκερατοειδικοί Δακτύλιοι". 16ο Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής 

Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 14-17/2/2002. 

15. "Διδακτικό Φροντιστήριο στη LASIK. Μέρος Ι". 35ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, 

Χαλκιδική, 5-9/06/2002. 

16. Κλινικό Φροντιστήριο: "LASIK". 17ο Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & 

Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 30/01-02/2/2003. 

17. Πειραματικό Χειρουργείο: "LASIK". 17ο Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & 

Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 30/01-02/2/2003. 

18. Κλινικό Φροντιστήριο: "Ενδοκερατικοί Δακτύλιοι". 17ο Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας 

Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 30/01-02/2/2003. 

19. Κλινικό Φροντιστήριο: "Ενδείξεις και εφαρμογές αμνιακής μεμβράνης στην Οφθαλμολογία". 17ο 

Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 

30/01-02/2/2003. 

20. Κλινικό Φροντιστήριο: "Χειρουργική του Πτερυγίου και Συμπληρωματικές μέθοδοι θεραπείας". 

17ο Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 

30/01-02/2/2003. 

21. Κλινικό Φροντιστήριο: Διαθλαστική Χειρουργική: Νεώτερες Εξελίξεις. 36ο Πανελλήνιο 

Οφθαλμολογικό Συνέδριο. Χερσόνησος, Κρήτη 4-8/06/2003. 



22. Ocular Surface Reconstruction. Instruction Course. The Egyptian Ophthalmological Society 

Annual Meeting. Cairo, March 12-14, 2003. 

23. Κλινικό Φροντιστήριο: LASIK και epi-LASIK. 18ο Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας 

Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 29/01-01/2/2004. 

24. Κλινικό Φροντιστήριο: Ενδοκερατοειδικοί δακτύλιοι στην αντιμετώπιση χαμηλών μυωπιών και 

κερατόκωνου.. 18ο Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής 

Χειρουργικής. Αθήνα 29/01-01/2/2004. 

25. Κλινικό Φροντιστήριο: Χειρουργική του Πτερυγίου και συμπληρωματικές μέθοδοι θεραπείας. 18ο 

Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 

29/01-01/2/2004. 

26. Κλινικό Φροντιστήριο: Ενδείξεις και εφαρμογές αμνιακής μεμβράνης στην Οφθαλμολογία. 18ο 

Διεθνές Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 

29/01-01/2/2004. 

27. Κλινικό Φροντιστήριο:Η χρήση της αμνιακής μεμβράνης στην Οφθαλμολογία. 37ο Πανελλήνιο 

Οφθαλμολογικό Συνέδριο. Χαλκιδική 09-13/06/2004. 

28. Κλινικό Φροντιστήριο:Νέες τάσεις στην διαθλαστική χειρουργική. 37ο Πανελλήνιο 

Οφθαλμολογικό Συνέδριο. Χαλκιδική 09-13/06/2004. 

29. Πειραματικό εργαστήριο:Ενδοκερατοειδικοί δακτύλιοι. 37ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο. 

Χαλκιδική 09-13/06/2004. 

30. Κλινικό Φροντιστήριο: Διαθλαστική Χειρουργική. 19ο Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας 

Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 17-20/02/2005. 

31. Κλινικό Φροντιστήριο: Μεταμόσχευση Κερατοειδούς. 19ο Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής 

Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 17-20/02/2005. 

32. Κλινικό Φροντιστήριο: Χειρουργική του Πτερυγίου και Συμπληρωματικές Μέθοδοι Θεραπείας. 

19ο Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 

17-20/02/2005. 

33. Κλινικό Φροντιστήριο: Αφαίρεση Κρυσταλλοειδούς φακού για τη διόρθωση αμετροπιών. 19ο 

Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 17-

20/02/2005. 
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34. Κλινικό Φροντιστήριο: Ενδοκερατοειδικοί δακτύλιοι στην αντιμετώπιση χαμηλών μυωπιών και 

κερατόκωνου. 19ο Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής 

Χειρουργικής. Αθήνα 17-20/02/2005. 

35. Κλινικό Φροντιστήριο: Ενδείξεις και εφαρμογές αμνιακής μεμβράνης στην Οφθαλμολογία. 19ο 

Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 17-

20/02/2005. 

36. Κλινικό Φροντιστήριο: Μεταμόσχευση Κερατοειδούς. 20ο Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής 

Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα, Φεβρουάριος 2006. 

37. Κλινικό Φροντιστήριο: Ενδοκερατοειδικοί δακτύλιοι στην αντιμετώπιση χαμηλών μυωπιών και 

κερατόκωνου. 20ο Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής 

Χειρουργικής. Αθήνα Φεβρουάριος 2006. 

38. Κλινικό Φροντιστήριο: Ελάχιστα επεμβατική αντιμετώπιση του κερατόκωνου και της 

κερατεκτασίας. 21ο Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής 

Χειρουργικής. Αθήνα 1-4/2/2007. 

39. Κλινικό Φροντιστήριο: Η αμνιακή μεμβράνη στη χειρουργική του οφθαλμού. 21ο Διεθνές 

συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 1-4/2/2007. 

40. Κλινικό Φροντιστήριο: Ξηροφθαλμία. 21ο Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών 

& Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 1-4/2/2007. 

41. Κλινικό Φροντιστήριο: Χειρουργική Πτερυγίου. 22ο Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας 

Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 14-17/2/2008. 

42. Κλινικό Φροντιστήριο: Προβλήματα κα Αντιμετώπισή τους στη Χειρουργική Καταρράκτη σε 

Ασθενείς με Οφθαλμικές Φλεγμονές. 23ο Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών 

& Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 19-22/2/2009. 

43. Κλινικό Φροντιστήριο: Σύγχρονοι τρόποι αντιμετώπισης του κερατόκωνου. 23ο Διεθνές συνέδριο 

της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 19-22/2/2009. 

44. Κλινικό Φροντιστήριο: Εφαρμογές της αμνιακής μεμβράνης στην Οφθαλμολογία. 23ο Διεθνές 

συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 19-

22/2/2009. 

45. Πειραματικό χειρουργείο: Κερατοπλαστική. 23ο Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας 

Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 19-22/2/2009. 



46. Πειραματικό χειρουργείο: Κερατοπλαστική. 25ο Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας 

Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 24-27/2/2011. 

47. Πειραματικό χειρουργείο: Κερατοπλαστική. 26ο Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας 

Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 01-04/3/2012. 

48. Κλινικό Φροντιστήριο. Κερατεκτασίες: Πρόληψη, Διάγνωση και Σύγχρονη Αντιμετώπιση. 26ο 

Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 01-

04/3/2012. 

49. Κλινικό Φροντιστήριο. Basic Course Κερατοειδούς: Όλα όσα θα ήθελαν να ξέρουν ο 

ειδικευόμενος και ο ειδικός. Διαταραχές Οφθαλμικής Επιφάνειας. 26ο Διεθνές συνέδριο της 

Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 01-04/3/2012. 

50. Κλινικό Φροντιστήριο. Κερατοειδής. 45ο Πανελλήνιο Οφθαλμολογικό Συνέδριο, Χαλκιδική 24-

27/5/2012. 

51. Κλινικό Φροντιστήριο. Basic Course Κερατοειδούς. Δυστροφία Fuch’s και Καταρράκτης. 27ο 

Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 

28/2-3/3/2013. 

52. Κλινικό Φροντιστήριο. Κερατεκτασίες: Πρόληψη, Διάγνωση και Σύγχρονη Αντιμετώπιση. 27ο 

Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 

28/2-3/3/2013. 

53. Διαθλαστική Χειρουργική από Ειδικευόμενους σε ειδικευόμενους (Συντονισμός). 27ο Διεθνές 

συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 28/2-

3/3/2013. 

54.  Πειραματικό χειρουργείο: Κερατοπλαστική ΙΙ. 27ο Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας 

Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 28/2-3/3/2013. 

55. Μεταμοσχεύσεις κερατοειδούς. 27ο Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & 

Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 28/2-3/3/2013. 

56. Κλινικό Φροντιστήριο. Κερατεκτασίες: Πρόληψη, Διάγνωση και Σύγχρονη Αντιμετώπιση. 28ο 

Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 20-

23/2/2014. 

57. Κλινικό Φροντιστήριο. Basic Course Κερατοειδούς. Βασικές αρχές Διαμπερούς 

Κερατοπλαστικής. 28ο Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής 

Χειρουργικής. Αθήνα 20-23/2/2014. 
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58. Κλινικό Φροντιστήριο. Basic Course Κερατοειδούς. Βασικές αρχές Διαμπερούς 

Κερατοπλαστικής. 29ο Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής 

Χειρουργικής. Αθήνα 26/2-01/03/2015. 

59. Κλινικό Φροντιστήριο.  «Κερατεκτασίες»: Πρόληψη, Διάγνωση και Σύγχρονη Αντιμετώπιση. 29ο 

Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 26/-

2-01/03/2015. 

60. Basic Refractive Surgery Course. “Iatrogenic Keratectasia”. 29ο Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής 

Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 26/02-01/03/2015. 

61. Basic Refractive Surgery Course. 31ο Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & 

Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 02-05/03/2017. 

62. Instructional Course. “Penetrating keratoplasty – DALK. Indications, Pros and Cons and results”. 

31ο Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 

02-05/03/2017. 

63. Instructional Course. “Keratoconus and keratectasia”. 31ο Διεθνές συνέδριο της Ελληνικής 

Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 02-05/03/2017. 

64. High Communication Wetlabs. “Lamellar ketaroplasty – Flaps – Intracorneal Rings”. 31ο Διεθνές 

συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ενδοφακών & Διαθλαστικής Χειρουργικής. Αθήνα 02-

05/03/2017. 

Λ. 4. Εκπαιδευτικά μαθήματα σε μεταπτυχιακά Προγράμματα 

Διδάσκων στο Διατμηματικό Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου 

Κρήτης "Οπτική και Όραση" στο Α Εξάμηνο (Όραση και Φυσιολογική Οπτική) με διάλεξη στις 

«Κοινές Παθήσεις του Κερατοειδούς» από ενάρξεως του Προγράμματος το 2003 ανελλιπώς μέχρι 

σήμερα. 

Λ.5. Επίβλεψη και συμμετοχή σε επιτροπές διδακτορικών διατριβών 

Παραθέτω πίνακα με τις διατριβές  που συμμετείχα ή συμμετέχω ως επιβλέπων, μέλος της 

τριμελούς ή της επταμελούς επιτροπής, όπως μου εστάλη από την επιτροπή μεταπτυχιακών 

σπουδών: 
 
 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΤΡΙΒΕΣ με το ν. 3685/08 νέος νόμος 
 
Ως επιβλέπων: 5 διατριβές 
 
Ως μέλος τριμελούς επιτροπής: 8 διατριβές 
Ως μέλος Επταμελούς εξεταστικής επιτροπής : 7 διατριβές 



Λ.6. ΔΙΪΔΡΥΜΑΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ ΑΕΙ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΚΑΙΡΟΠΟΙΗΣΗ 

ΓΝΩΣΕΩΝ ΑΠΟΦΟΙΤΩΝ ΑΕΙ (ΠΕΓΑ) 

 

Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Κρήτης-Τμήμα Χημείας Πανεπιστημίου Πατρών-Τμήμα Ιατρικής 

Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης με τίτλο : «Διαγνωστικές και θεραπευτικές προσεγγίσεις 

του 21ου αιώνα» - ΚΑ 4216 

Περίοδος: 20/03/2015-31/10/2015 

Συμμετοχή κατά τη περίοδο αυτή σε 3 κύκλους με 8 μαθήματα σε κάθε κύκλο με 

εκπαιδευτικό υλικό: 

1. Χρήση των femtosecond laser στη μεταμόσχευση του κερατοειδή. (Τεχνικές μερικού και 

ολικού πάχους). Ενδείξεις – πλεονεκτήματα 

2. Χρήση αμνιακής μεμβράνης στην χειρουργική του κερατοειδούς   

3. Παρουσίαση κλινικών περιστατικών 

4. Χρήση του femtosecond laser στη χειρουργική του καταράκτη + περιστατικά 

5. Δημιουργία ειδικών κρημνών για ενδοκερατοειδική ένδεση ICRs 

6. Σύνοψη-συμπεράσματα 

7. Πολυεστιακοί ενδοφακοί (Ενδείξεις - επιλογή ασθενών) 

8. Προσαρμοστικοί ενδοφακοί (παρουσίαση κλινικών περιστατικών) 

9. Συγγραφή εκπαιδευτικού υλικού και προετοιμασία μαθημάτων 

 

______________________________________________________________________________ 

Οργανωτικό έργο 
______________________________________________________________________________ 

 

Μ.1. Οργάνωση των εκπαιδευτικών φροντιστηρίων στο ΒΕΜΜΟ. 

Την περίοδο 1999 - 2002, διετέλεσα course manager, έχοντας τη συνολική ευθύνη οργάνωσης των 

εκπαιδευτικών σεμιναρίων στη διαθλαστική χειρουργική που πραγματοποιήθηκαν στο Εργαστήριο 

Οπτικής και Όρασης (πρώην ΒΕΜΜΟ). Στα σεμινάρια αυτά εκπαιδεύονταν Έλληνες και ξένοι 

οφθαλμίατροι και το πρόγραμμά τους συμπεριελάμβανε παρουσιάσεις, πειραματικά χειρουργεία και 

παρακολούθηση ζωντανών χειρουργείων σε τέσσερις διαφορετικές τεχνικές διαθλαστικής 

χειρουργικής. 

Αναλυτικά η συμμετοχή μου αναφέρεται στη Διδακτική εμπειρία (Λ.3.1, 16 courses) 

 

Μ.2. Οργάνωση του τμήματος παθήσεων κερατοειδούς και μεταμοσχεύσεων 

 

Στο τμήμα  αυτό του οποίου έχω την ευθύνη, λειτουργούν ειδικά ιατρεία κερατοειδούς στα οποία 

συμμετέχουν εκ περιτροπής οι ειδικευόμενοι αλλά και Οφθαλμίατροι οι οποίοι επιθυμούν να 

διευρύνουν τις γνώσεις τους στο αντικείμενο. 
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Ο αριθμός των μεταμοσχεύσεων κερατοειδούς που γίνονται κατ έτος τριπλασιάστηκε, από της 

ανάληψης μου της ευθύνης του τμήματος τον Οκτώβριο του 1998. Επίσης, ως υπεύθυνος της 

Μονάδας Μεταμοσχεύσεων κερατοειδούς (Υπουργική απόφαση Υ4α/οικ. 168396, 05/12/2008, 

Ανανέωση: ΦΕΚ Β152 29/01/2014) καταθέτω στον Εθνικό Οργανισμό Μεταμοσχεύσεων (ΕΟΜ), 

εξάμηνο λίστες με τους υποψηφίους λήπτες όπως επίσης και λίστα με αναλυτικά στοιχεία των 

μεταμοσχευμένων ασθενών. 

 

Μ.3. Οργάνωση Τράπεζας Οφθαλμού και ιστών 

 

Βρίσκεται στο στάδιο της υλοποίησης σχέδιο για εγκατάσταση τράπεζας Οφθαλμού και ιστών στην 

Οφθαλμολογική Κλινική του ΠΕΠΑΓΝΗ. Έχουν εγκριθεί οι ανάλογες δαπάνες για τον εξοπλισμό, και 

στόχος είναι να υπάρξει η δυνατότητα λήψης μοσχευμάτων από τη Κρήτη μετά την δέουσα 

ευαισθητοποίηση για συγκατάθεση συγγενών υποψηφίων δωρητών, όπως επίσης και η δυνατότητα 

συντήρησης και ελέγχου των μοσχευμάτων. Αυτό θα εξοικονομήσει στο Πανεπιστημιακό 

Νοσοκομείο το κόστος των μοσχευμάτων που εισάγονται αυτή τη στιγμή από την Αμερική και 

συγχρόνως θα εξυπηρετήσει πιο αποτελεσματικά τους ασθενείς υποψηφίους λήπτες, οι οποίοι 

συσσωρεύονται από τη Κρήτη αλλά και από την υπόλοιπη Ελλάδα. 

 

Μ.4. Οργάνωση Συνεδρίων 

 
Μ.4.1. Mέλος του International Advisory Board. 2nd International Conference on Ocular Infections. 

Munich, Germany, August 22-26,1998. 

Μ.4.2. Γραμματέας του διεθνούς συνεδρίου "Aegean Cornea V", Ηράκλειο Κρήτης, 30/6-2/7/2000. 

Μ.4.3. Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του Συνεδρίου με θέμα: " Επίκαιρα Θέματα 

Οφθαλμολογίας" της Πανελλήνιας Οφθαλμολογικής Εταιρείας. Φόδελε, Κρήτη, 7-9/9/2001. 

Μ.4.4. Mέλος του International Advisory Board. 3nd International Conference on Ocular Infections. 

Salzburg, Austria, 9-13/6/2002 

Μ.4.5. Γραμματέας του διεθνούς συνεδρίου "Aegean Cornea VI", 5-7/7/2002 στη Χαλκιδική. 

Μ.4.6. Από τη θέση του Προέδρου Οφθαλμολογικής Εταιρείας Κρήτης (2004-2008), οργάνωση 7 

διημερίδων και δύο ημερίδων επιστημονικής ενημέρωσης σε διάφορα μέρη της Κρήτης.  

Μ.4.7. Γραμματέας σε θέματα Παθήσεων Κερατοειδούς στο διεθνές συνέδριο "Aegean Cornea VΙΙ", 

Ολυμπία, 02-04/07/2004. 

Μ.4.8. Γραμματέας σε θέματα Παθήσεων Κερατοειδούς στο διεθνές συνέδριο "Aegean Cornea VΙΙΙ", 

Ρέθυμνο, 07-09/07/2006. 

Μ.4.9. Γραμματέας σε θέματα Παθήσεων Κερατοειδούς στο διεθνές συνέδριο "Aegean Cornea ΙΧ", 

Κως, 11-13/07/2008. 

Μ.4.10. Γραμματέας σε θέματα Παθήσεων Κερατοειδούς στο διεθνές συνέδριο "Aegean Cornea Χ", 

Κρήτη 9-11/07/2010. 



Μ.4.11. Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του 3ου Διαπανεπιστημιακού Οφθαλμολογικού 

Συνεδρίου, Αλεξανδρούπολη, Θράκη, 24-26/9/2010. 

Μ. 4.12. Γραμματέας σε θέματα Παθήσεων Κερατοειδούς στο διεθνές συνέδριο "Aegean Cornea ΧΙ", 

Ρέθυμνο, Κρήτη 29/6-1/7/2012. 

Μ.4.13. Γραμματέας σε θέματα Παθήσεων Κερατοειδούς στο διεθνές συνέδριο "Aegean Cornea ΧΙI", 

Σαντορίνη 13-15/6/2014. 

Μ.4.14. Γραμματέας σε θέματα Παθήσεων Κερατοειδούς στο διεθνές συνέδριο "Aegean Cornea ΧΙI", 

Χανιά 29-30/6/20216. 

 

 

Μ.5. ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑΣ 

Κατά τη περίοδο 2014-2016 διετέλεσα τακτικό μέλος της Τριμελούς Εξεταστικής Επιτροπής με έδρα 

το Ηράκλειο για τη χορήγηση της Ειδικότητας της Οφθαλμολογίας. 
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ΚΛΙΝΙΚΗ & ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
______________________________________________________________________________ 

Μετά την ειδικότητα όπου έλαβα σφαιρικές γνώσεις από όλες τις υποειδικότητες της Οφθαλμολογίας 

συμμετέχοντας ενεργά σε όλες τις κλινικές και χειρουργικές πράξεις, αποφάσισα να υποειδικευτώ 

στις Παθήσεις του κερατοειδούς και της οφθαλμικής επιφάνειας. Το Ιανουάριο του 1994 έγινα δεκτός 

στην Οφθαλμολογική Κλινική του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Hadassah στα Ιεροσόλυμα από 

τον τότε Διευθυντή της Κλινικής Καθηγητή κ. Hanan Zauberman, όπου εργάστηκα ως Fellow στο 

τμήμα παθήσεων κερατοειδούς και μεταμοσχεύσεων με επικεφαλής τον Καθηγητή κ. Joseph Frucht-

Pery.  Παράλληλα με το πρόγραμμα υποειδίκευσης (Fellowship) όπου μου χορηγήθηκε άδεια για 

κλινικές και χειρουργικές πράξεις, έκανα 4-5 ενεργείς εφημερίες το μήνα, και επίσης, συμμετείχα στα 

grand rounds και journal clubs της Κλινικής. Μετά το πρώτο εξάμηνο μου δόθηκε πλήρης 

υπευθυνότητα μιας επιπλέον ημέρας εξωτερικών ιατρείων κερατοειδούς και το καλοκαίρι του 1996 

και για περίοδο 2 μηνών, διετέλεσα επικεφαλής του τμήματος κερατοειδούς της Κλινικής 

αντικαθιστώντας τον Καθηγητή Frucht-Pery ο οποίος απουσίασε στην Αμερική για ερευνητικούς 

σκοπούς (Sabbatical).  

Το Δεκέμβριο του 1996 μεταφέρθηκα στο τμήμα Αμφιβληστροειδούς με επικεφαλής τον Επίκουρο 

Καθηγητή κ. Itshak Hemo, όπου και παρακολούθησα με ενεργή συμμετοχή σαν Fellow μέχρι την 

αναχώρηση μου από το Ισραήλ τον Απρίλιο του 1997. 

Κατά την επάνοδό μου στην Ελλάδα τη περίοδο 1997-1998 δραστηριοποιήθηκα στον ιδιωτικό τομέα, 

ενώ παράλληλα εργάστηκα ως άμισθος επιστημονικός συνεργάτης της Οφθαλμολογικής Κλινικής 

του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ηρακλείου στο κλινικό έργο, και ως συνεργάτης του τμήματος 

Οφθαλμολογίας του τομέα Νευρολογίας και Αισθητηρίων Οργάνων της Ιατρικής Σχολής του 

Πανεπιστημίου Κρήτης στο ερευνητικό έργο. 

Τον Οκτώβριο του 1998 διορίστηκα Επιμελητής Β΄ στην Οφθαλμολογική Κλινική του ΠΕΠΑΓΝΗ και 

ανέλαβα την ευθύνη του τμήματος παθήσεων κερατοειδούς και μεταμοσχεύσεων. 

Το Ιανουάριο του 2000 μου ανετέθη η επιστημονική υπευθυνότητα στο Εργαστήριο Οπτικής & 

Όρασης (τότε ΒΕΜΜΟ) μέχρι το 2002. Τον Σεπτέμβριο του 2002 μου ανετέθη η υπευθυνότητα της 

Κλινικής και των Χειρουργείων όπως επίσης και η οργάνωση και Διεύθυνση της νεοσύστατης στη 

κλινική Τράπεζας Οφθαλμού & Ιστών. Τον Νοέμβριο του 2003 εξελέγην Λέκτορας Οφθαλμολογίας 

και τον Απρίλιο του 2004 διορίστηκα. Τον Απρίλιο του 2005 εξελέγην και το Μάρτιο του 2006 

διορίστηκα Επίκουρος Καθηγητής, ενώ τον Δεκέμβριο του 2009 μονιμοποιήθηκα μετά από κρίση. Το 

2017 εξελέγην και διορίστικα μετά από κρίση Αναπλρωτής Καθηγητής Οφθαλμολογίας του 

Πανεπιστημίου Κρήτης.  

 

Τρέχουσα ακαδημαϊκή και κλινική δραστηριότητα: 

 

1. Μόνιμος Αναπλρωτής Καθηγητής Οφθαλμολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης. Από 01/11/2017-

σήμερα. 

2. Διευθυντής και Επιστημονικά Υπεύθυνος του προγράμματος ΚΑ 3171 του Ειδικού 

Λογαριασμού ΠΚ: «Διαθλαστική χειρουργική του κερατοειδούς με Excimer Laser στην 

διόρθωση της μυωπίας» του εργαστηρίου Οπτικής & Όρασης (πρώην ΒΕΜΜΟ). Από 

01/03/2016-σήμερα. 

3. Επιστημονικός Υπεύθυνος της Μονάδας Κερατοειδούς και Μεταμοσχεύσεων της 

Οφθαλμολογικής Κλινικής του ΠΑΓΝΗ (Διευθυντής: Καθηγητής κ. Μιλτιάδης Τσιλιμπάρης). 

Από 1998-σήμερα. 

 

 

Εκτός των τακτικών πρωινών ιατρείων, συμμετέχω και στο πρόγραμμα των απογευματινών 

ιατρείων του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ηρακλείου  δύο φορές την εβδομάδα, όπως επίσης 

διατηρώ από τον Ιούλιο του 2012 ιδιωτικό ιατρείο στο Ηράκλειο. 

 



______________________________________________________________________________ 

Είδος και αριθμός χειρουργικών επεμβάσεων  

______________________________________________________________________________ 

 

1. Καταράκτης 

 

Έχω εκπαιδευτεί και διενεργήσει επεμβάσεις καταράκτου με όλες τις μεθόδους (ενδοπεριφακική 

αφαίρεση, εξωπεριφακική αφαίρεση, φακοθρυψία). Τα τελευταία 20 χρόνια η συντριπτική 

πλειοψηφία των επεμβάσεων γίνεται με τη σύγχρονη μέθοδο της φακοθρυψίας (υπέρηχος) η οποία 

εξελίσσεται συνεχώς σε συνδυασμό με ένθεση ενδοφακού με τοπική αναισθησία (σταγόνες) μέσα 

από μικρή τομή που δεν χρήζει ραμμάτων. 

 

Αριθμός χειρουργείων μέχρι σήμερα: Περίπου τρεισήμισι χιλιάδες (3.500) επεμβάσεις 

 

2. Μεταμοσχεύσεις κερατοειδούς (ολικού και μερικού πάχους) 

 

Μετά την ειδικότητα της Οφθαλμολογίας ειδικεύτηκα στις μεταμοσχεύσεις και τις παθήσεις 

κερατοειδούς στο εξωτερικό για τρία χρόνια περίπου (Cornea Fellowship). Κατά την επιστροφή μου 

ανέλαβα το τμήμα του κερατοειδούς στο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου και τη Διεύθυνση 

της Μονάδας Μεταμοσχεύσεων Κερατοειδούς που διατηρώ από το 1998 μέχρι σήμερα. 

 

Αριθμός χειρουργείων μέχρι σήμερα: Περίπου εξακόσιες (600) επεμβάσεις 

 

3. Πτερύγια (Πρωτοπαθή, Υποτροπιάζοντα) 

 

Οι επεμβάσεις πτερυγίου αποτελούν πρόκληση στην οφθαλμολογία αν και θεωρούνται από πολλούς 

«απλές», λόγω του υψηλού ποσοστού υποτροπής. Η γνώση και η επιλογή της κατάλληλης κατά 

καιρούς μεθόδου για κάθε περιστατικό είναι εξαιρετικά σημαντική. Έχω εκπαιδευτεί και διενεργήσει 

επεμβάσεις πτερυγίου με απλή αφαίρεση, με χρήση μιτομυκίνης, με μόσχευμα επιπεφυκότος και με 

χρήση αμνιακής μεμβράνης. 

 

Αριθμός χειρουργείων μέχρι σήμερα: Περίπου πεντακόσιες πενήντα (550) επεμβάσεις 

 

4. Μεταμοσχεύσεις βλαστικών κυττάρων και αμνιακής μεμβράνης στην επιφάνεια του 

οφθαλμού 

 

Εισήγαγα πρώτος στην Ελλάδα από το 1997 και διενεργώ σε χημικά εγκαύματα κερατοειδούς 

ειδικές επεμβάσεις μεταμόσχευσης βλαστικών κυττάρων κερατοειδούς  για την αποκατάσταση της 

καμμένης επιφάνειας κυρίως από ασβέστη. Επίσης διενεργώ επεμβάσεις αποκατάστασης άλλων 

βλαβών της επιφάνειας με τη χρήση αμνιακής μεμβράνης, για το οποίο μετεκπαιδεύτηκα στο 

εξωτερικό.  

 

Αριθμός χειρουργείων μέχρι σήμερα: Περίπου εκατό (100) επεμβάσεις 

 

5. Ενδοκερατικοί δακλτύλιοι στο Κερατόκωνο 

 

Από τους πρώτους πανελλαδικά που ασχολήθηκα με την ένθεση δακτυλίων στο κερατόκωνο για τη 

βελτίωση της όρασης. Σήμερα είναι πολύ πιο απλό γιατί η ένθεση γίνετα με τη βοήθεια LASER. 

Υπήρξα εκπαιδευτής για μεγάλο χρονικό διάστημα τόσο στην Ελλάδα όσο και στο εξωτερικό για 

οφθαλμιάτρους στη διενέργεια της συγκεκριμένης επέμβασης. 
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Αριθμός χειρουργείων μέχρι σήμερα: Περίπου εκατόν πενήντα (150) επεμβάσεις 

 

6. LASER παρεμβάσεις για τη διόρθωση Μυωπίας Υπερμετρωπίας και Αστιγματισμού 

και Διασύνδεση Κολλαγόνου Κερατοειδούς (Corneal Cross Linking) για τη θεραπεία 

του Κερατόκωνου  

 

Εμπειρία από το 1999 στις επεμβάσεις με LASER και εκπαιδευτής για Οφθαλμιάτρους στην Ελλάδα 

στα πλαίσια της λειτουργίας μου στο Πανεπιστήμιο. Σήμερα ακολουθώντας την εξέλιξη και λόγω 

εμπειρίας υπάρχει η δυνατότητα της εξατομικευμένης διόρθωσης για το κάθε ασθενή, όπως επίσης 

και η μεγαλύτερη βαρύτητα στο θέμα ασφάλειας για το αν και ποια επέμβαση είναι πιο κατάλληλη και 

πιο ασφαλής για το καθένα. 

 

Αριθμός χειρουργείων (LASIK, PRK, CCL) μέχρι σήμερα: Πάνω από τρεις χιλιάδες (3.000) 

επεμβάσεις  

 

 



 
 

 



43 

 

 

 

 
 



 

 
 



45 

 

 
 

 

 



 
 

 

 



47 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

____________________________________ 

Διακρίσεις 

____________________________________ 

 

 

 

 

 

 



Ν.1. Chris O. Imafidon, PhD. Suture removal for astigmatism after PK may not do what you want it to 

do. EyeWorld Newsmagazine, pp. 51-53, March 1997. 

Ν.2. Chris O. Imafidon, PhD. Cornel topography, keratometry compared for post-transplant 

astigmatism control. EyeWorld Newsmagazine, p.90, April 1997. 

Άρθρα που αναφέρονται σε σχετικές ανακοινώσεις μου στο συνέδριο Aegean Cornea III (Z.9. & Z.8.) 

τον Iούνιο του 1996 στη Σάμο. 

Ν.3. Aπονομή του 1ου βραβείου για την καλλίτερη ανακοίνωση ερευνητικού περιεχομένου από την  

εταιρεία: " Israel Society for Eye and Vision Research" στο ετήσιο συνέδριό της τον Δεκέμβριο 

του 1997. 

Ν.4. Αναφορά στο έργο μου στο τμήμα κερατοειδούς της Οφθαλμολογικής κλινικής του ΠΑ.Γ.Ν.Η. 

και στη πρωτοπορία στον Ελλαδικό χώρο σε ότι αφορά την μεταμόσχευση κυττάρων 

σκληροκερατοειδούς ορίου σε παθήσεις της επιφανείας του βολοβού, σε άρθρο του περιοδικού της 

Ευρωπαϊκής Εταιρίας Καταρράκτου και Διαθλαστικής Χειρουργικής “Eurotimes”, με τίτλο: “A 

Eurotimes visit to the Department of Ophthalmology and Vardinoyannion Eye Institute, Heraklion 

University, Crete, Greece – by John F. Henahan, Eurotimes, Vol.4 (1): p 8-10. 

Ν.5. Scientific reviewer (κριτής) στα παρακάτω περιοδικά: 

Ophthalmology: (1998) το επίσημο Οφθαλμολογικό περιοδικό της Αμερικανικής Ακαδημίας της 

Οφθαλμολογίας 

Journal of Refractive Surgery (2001): Το επίσημο περιοδικό της Διεθνούς Εταιρείας Διαθλαστικής 

χειρουργικής (International Society of Refractive Surgery). 

Cornea (2002): Το επίσημο περιοδικό της Εταιρείας: Castroviejo Cornea Society 

Ν.6. Τον Αύγουστο του 1999, προσκλήθηκα να συμμετάσχω στα πρώτα χειρουργεία  

μεταμόσχευσης αμνιακής μεμβράνης στην Οφθαλμολογική Κλινική του Πανεπιστημιακού 

Νοσοκομείου Hadassah στο Ισραήλ, από τον Δάσκαλό μου και επικεφαλής του τμήματος 

κερατοειδούς, καθηγητή κ. Joseph Frucht-Pery. 

Ν.7. Εκλήθην επανειλλημένως στο εξωτερικό να εκπαιδεύσω συναδέλφους και να χειρουργήσω 

ασθενείς με χαμηλή μυωπία και κερατόκωνο, με τη τεχνική ένθεσης ενδοκερατικών δακτυλίων (βλ.  

N.8. Η Διεθνής Εταιρεία Διαθλαστικής Χειρουργικής (ISRS) μου απένειμε το 1ο βραβείο 

"KRITZINGER TRAVEL FELLOWSHIP AWARD"στο ετήσιο συνέδριο της το 2000 στο Dallas των 

ΗΠΑ για τη καλλίτερη εργασία στο τομέα των ενθεμάτων κερατοειδούς: (βλ. Ζ.30. Siganos CS, 

Kartakis N, Astirakakis N, Pallikaris IG. Intrastromal Corneal Ring Segments for Keratoconus. Fall 

World Refractive Surgery Symposium, International Society of Refractive Surgery, Dallas TX, 

October 19-21, 2000:57). 

Ν.9. Κατά τη διαδικασία υποβολής της δημοσιευμένης εργασίας μου:  

(3.22.Siganos CS, Kozobolis VP, Christodoulakis EV. The Intraoperative Use of Mitomycin-C in 

Excision of Ocular Surface Neoplasia. With or Without Limbal Autograft Transplantation. Cornea 

2002;21:12-16), στο περιοδικό Cornea, εκτός του γεγονότος ότι έγινε αποδεκτή και δημοσιεύτηκε, 

ταξινομήθηκε σαν πρωτότυπη επιστημονική έρευνα (original science), και μου προτάθηκε από τον 

Διευθυντή σύνταξης του περιοδικού να την υποβάλλω σαν εργασία-διατριβή (thesis) προς κρίσην 
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για την εκλογή μου σαν τακτικό μέλος της Εταιρείας Castroviejo Corneal Society των ΗΠΑ. 

Εξελέγην τακτικό μέλος το Νοέμβριο του 2001 και είμαι το μόνο τακτικό μέλος εξ Ελλάδος μέχρι 

σήμερα. 

Ν.10. Limbal Autograft Transplantation and Amniotic Membrane Transplantation for Chemical Eye 

Injuries. Διάλεξη που παρουσιάσθηκε στο συνέδριο της ESCRS το 2002 και επελέγη για δημοσίευση 

στο διαδίκτυο όπως επίσης και στο CD της Εταιρείας PhysicianED. Σεπτέμβριος 2002 

Ν.11. Limbal stem cell transplantation successfully reconstructs ocular surface. Αναφορά στην 

εργασία μου στην αντιμετώπιση χημικών εγκαυμάτων με επεμβάσεις αυτόλογου μοσχεύματος 

επιθηλιακών κυττάρων, από την ευρείας κυκλοφορίας Οφθαλμολογική εφημερίδα Ocular Surgery 

News (January 2003) 

Ν.12. Παραλαβή από το Πρόεδρο της Δημοκρατίας κ. Στεφανόπουλο τιμητικού διπλώματος για τη 

συμβολή της Μονάδους Μεταμοσχεύσεων Κερατοειδούς του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 

Ηρακλείου. Ημέρα τιμής για οικογένειες Δωρητών και Μεταμοσχευτικών Κέντρων του Εθνικού 

Οργηανισμού Μεταμοσχεύσεων. Αθήνα 21/01/03. 

Ν.13. Παραλαβή από την οργάνωση "Γιατροί του Κόσμου" διπλώματος και τιμητικής πλακέτας για τη 

συμμετοχή μου στο πρόγραμμα "Αλυσίδα αγάπης" της περίθαλψης 30 παιδιών από το ΙΡΑΚ. Η 

συμβολή μου ήταν να χειρουργήσω 2 παιδάκια από το ΙΡΑΚ, ένα με θερμικό έγκαυμα από έκρηξη 

(υποβλήθηκε σε επέμβαση αυτόλογης μεταμόσχευσης στελεχιαίων κυττάρων επιθηλίου 

κερατοειδούς και αμνιακής μεμβράνης) και ένα παιδάκι με κερατόσφαιρα και θόλωση κερατοειδούς 

μετά από διαμπερές τραύμα (υπεβλήθη σε μεταμόσχευση κερατοειδούς). Αθήνα, Ιανουάριος 2004. 

Ν.14. Έπαινος στα πλαίσια του 38ου Πανελληνίου Οφθαλμολογικού Συνεδρίου (Μύκονος, 18-

22/05/05) για την αναρτημένη ανακοίνωση:  

«Θεραπεία Ατοπικής Δερματίτιδας με τοπική εφαρμογή tacrolimus σε ασθενή με γλαύκωμα ανοικτής 

γωνίας». Κυμιωνής Γ, Τσιλιμπάρης Μ, Ηλιάκη Ο, Χριστοδουλάκης Ε, Σιγανός Χ, Παλλήκαρης Ι. 

 

 

 

 

 


